Tirocinio Professionalizzante in Medicina Generale
in collaborazione con

Federazione Italiana Medici di Medicina Generale (FIMMG), sezione Lazio

Società Italiana di Medicina generale (SIMG), sezione di Roma
· Attività didattiche Professionalizzanti obbligatorie per gli studenti del:

· V anno I semestre, parte del corso di Igiene, Sanità pubblica, Medicina di Comunità e del Territorio

· VI anno I semestre, parte del corso integrato di Clinica Medico-Chirurgica II e Geriatria

L'Obiettivo didattico generale  dell'insegnamento tutoriale pre‑laurea della Medicina Generale è :
· far conoscere agli studenti i fondamenti della Medicina Generale 

· consentire loro un apprendimento interattivo delle metodologie e delle problematiche connesse alla assistenza medica primaria.

· Mettere in pratica alcune attività proprie della MG
· Conoscere la realtà della Medicina Territoriale
· Obiettivi specifici  del V anno sono:

· Permettere allo studente di conoscere il ruolo e le competenze del MMG osservando alcuni momenti del suo operare, la struttura e l'organizzazione per la gestione della sua attività. 

· Permettere allo studente di entrare in contatto diretto con la persona, sana e/o malata, per conoscere l'importanza e le caratteristiche del colloquio tra medico e paziente, il significato del rapporto di fiducia 

· raccogliere correttamente l’anamnesi di Medicina Generale 
· eseguire l’esame obiettivo di una persona sana nel contesto ambulatoriale

· Permettere allo studente di entrare in contatto diretto con i problemi legati all’etica ed alla deontologia professionale nella quotidianità della professione.

· Obiettivi specifici  del VI anno sono:

· Permettere allo studente di verificare sul campo gli aspetti applicativi e l'utilità delle materie del corso di studi, nella pratica medica all’interno del territorio (outdoor training).

· Raccogliere l’anamnesi ed eseguire l’esame obiettivo di un paziente con patologia cronica nel contesto ambulatoriale

· Impostare correttamente un programma di prevenzione, diagnosi, follow up e terapia di pazienti affetti da patologie di largo impatto
Attività Didattiche previste:

Attività didattica Seminariale (a prevalente componente cognitiva)
· Attività Ambulatoriale e Domiciliare ( a prevalente componente pragmatico-relazionale)

Attività didattica Seminariale  :

Seminari e attività di studio a piccoli gruppi su argomenti che introducano il campo di attività della Medicina Generale (MG) e la metodologia di lavoro del Medico di Medicina Generale (MMG) 

· Caratteristiche della MG. Il contesto della Medicina Generale; ruolo, funzioni, compiti del MG
· Comunicazione in MG 

· Gli screening e la prevenzione oncologica 

· La gestione del paziente iperteso in MG 

· La gestione del paziente diabetico in MG 

· Linee guida e pratica clinica della Medicina Generale

· La gestione del paziente gastroeterologico in MG
Attività Ambulatoriale: 

Attività formativa “sul campo”, in un rapporto diretto tra tutor e discente, esplorando le attività di specifica competenza della MG e apprendendo il metodo di lavoro del MMG 

Contenuti didattici attinenti alle aree della:
· Conoscenza, abilità ed attitudini specifiche della MG nelle malattie e problemi di comune riscontro ed elevato impatto socio-sanitario
· La pratica clinica quotidiana

· L’educazione, la promozione della salute, la prevenzione, la medicina d’attesa, opportunistica, d’intervento
· La certificazione
· L’autoapprendimento, l’ECM, la ricerca
· Relazione 
· Relazione medico-paziente-famiglia-società
· Il counselling
· Aree critiche: adolescenti, anziani, terminali; i disturbi psichici
· Organizzazione
· Lo studio del medico: l’organizzazione del lavoro, accessibilità e disponibilità
· Collaborazione con le strutture di II livello, i percorsi integrati ospedale-territorio: la corretta gestione delle urgenze. 
· Cure domiciliari integrate e non
Il corso è organizzato in 50 ore di attività, suddivise in 8 seminari e 14 incontri presso lo studio del Tutor. Entro l’inizio del Semestreverrà preparata la lista dei Tutors e degli Studentiad essi affidati. Ogni studente prenderà poi contatto con il rispettivo Tutor per organizzare gli incontri.
