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sità assolutamente prioritaria era una mac-
china per la determinazione del gruppo san-
guigno in ambito trasfusionale. Non essen-
do in grado di stabilirlo, le poche trasfusioni
ora avvengono, come ha ammesso sconsola-
to il collega socotrino, «random»!
Commossi davanti a questa esplicita dichia-
razione di impotenza tecnologica, anche se
preoccupati per le competenze, la manuten-
zione e il rinnovo di reagenti che la macchi-
na richiederebbe, il gruppo dei medici mila-
nesi in viaggio ha deciso di adottare il sogno
di questi colleghi isolati nel bel mezzo del-
l’Oceano indiano e di cercare di realizzarlo.
Chi vive in un mondo sanitario ipertecnolo-

gico e snaturato che rincorre il miraggio del
benessere assoluto e dell’eterna giovinezza,
senza curarsi del malessere iatrogeno, para-
dossalmente invidia il coraggio e la determi-
nazione di chi fa di una medicina in condi-
zioni estreme il suo mestiere quotidiano. Il
regalo di Socotra, oltre alla sua bellezza pri-
mitiva, è stato proprio questo ripensamento
professionale. Resta l’auspicio che il neona-
to turismo possa crescere in modo responsa-
bile e sostenibile e che gli aspiranti alle co-
modità del «tutto compreso» e chi teme di
essere rapito da orde di selvaggi islamici,
cambino meta: forse così Socotra riuscirà a
salvarsi per altri mille anni. n
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Occhio Clinico ha dato annuncio (2007; 1:
26) della costituzione del «Tavolo della
medicina generale» i cui lavori si sono te-
nuti tra il 12 e il 13 gennaio. Si pubblica di
seguito il comunicato stampa emesso alla
conclusione dell’evento.

Documento unitario 
sull’insegnamento 
e la formazione 
in medicina generale

La comunità scientifica e professio-
nale della medicina generale riunita
in Roma il 13 gennaio 2007 riafferma
in modo unitario la necessità e l’ur-
genza di promuovere il riconosci-
mento istituzionale del proprio ruo-
lo clinico,didattico e di ricerca anche
attraverso modifiche giuridiche e
normative.
Nell’ambito di una crescente fram-
mentazione e dell’approccio clinico
di tipo specialistico, la medicina ge-
nerale si pone come disciplina auto-
noma in grado di garantire una vi-
sione integrata e olistica dei proble-
mi centrata sulla persona e sul pro-
cesso e non sulla malattia.
Essa offre dunque un’assistenza sa-
nitaria fortemente umanizzata e
adeguata alle esigenze della popola-
zione del nostro paese ma al con-
tempo fortemente legata alle verità

scientifiche e alla medicina basata
sulle evidenze cliniche.
Essa è in grado di offrire un corpo di
conoscenze scientifiche e professio-
nali e di competenze cliniche per so-
stenere la totalità dei suoi processi
formativi visti come un continuum
che procede dalla formazione uni-
versitaria alla formazione comple-
mentare e alla formazione continua.
Le caratteristiche della disciplina
dovranno inoltre fare parte del per-
corso formativo di base di tutti gli
operatori della salute.
Occorrono pertanto interventi nor-
mativi che possano identificare le
modalità per:
• modificare la normativa vigente

per consentire l’insegnamento
della medicina generale in ambito
universitario;

• creare una specifica struttura equi-
parabile alle funzioni dipartimen-
tali dedicata alla formazione e alla
ricerca che consenta l’integrazione
tra le strutture del Servizio sanita-
rio nazionale e quelle universitarie
affidata precipuamente a medici di
medicina generale;

• promuovere l’evoluzione della
formazione specifica in medicina
generale in specializzazione nel ri-
goroso rispetto delle normative

comunitarie e del ruolo del  Servi-
zio sanitario nazionale;

• modificare l’Accordo collettivo
nazionale della medicina generale
per consentire lo svolgimento del-
l’attività assistenziale, didattica
e/o di ricerca integrando tali ruoli
nello sviluppo di carriera del me-
dico di medicina generale.

Le associazioni firmatarie di questo
documento promuoveranno ade-
guate iniziative politiche e profes-
sionali per ottenere, nel più breve
tempo possibile, il conseguimento
degli obiettivi individuati.

Federazione italiana medici 
di medicina generale (FIMMG)
Associazione italiana medici 
di famiglia (AIMEF)
Associazione scientifica 
interdisciplinare medici di famiglia 
e di comunità (AsSIMeFaC)
Centro studi e ricerche in medicina 
generale (CSeRMeG)
Federazione medici
Sindacato nazionale autonomo medici
italiani (SNAMI)
Società italiana di medicina generale
(SIMG)
Società nazionale di aggiornamento
medico interdisciplinare (SNAMId)




